
ליים
  Citrus aurantifolia

חלק בצמח: קליפת ליים )קליפה(
שיטת הפקה: כבישה קרה/זיקוק בקיטור

תיאור ארומה: הדרים, חמצמץ, מתוק
רכיבים כימיים עיקריים: לימונן, בטא-פינן, גאמא-טרפינן

לחיזוק טעמי מאכלים•	

משפיע באופן חיובי על מצב הרוח באמצעות תכונות •	
עידוד וריענון כאשר מורחים אותו על העור

תיאור המוצר 
dōTERRA Lime מופק בסחיטה קרה מקליפת ליים טרי, שמן אתרי

הוא בעל טעם מרענן וממריץ. פירות הליים
משמשים לרוב במנות ראשונות ובמשקאות, בזכות טעם פרי ההדר

הטרי והרענן שלהם. פרי הליים ידוע ביכולתו לעודד, לאזן
ולספק אנרגיה.

שימושים
מוסיפים טיפת שמן אתרי ליים לשייק, סמות'י  או המשקה •	

החביב עליכם.

מוסיפים טיפת שמן אתרי ליים לסלסה תוצרת בית כדי •	
להעניק לה עוד רובד של טעם נהדר. 

מוסיפים טיפת שמן אתרי ליים למוצר ניקוי הפנים או השמפו •	
שלכם, להוספת תכונות ניקוי.

הוראות שימוש
 שימוש לריסוס: יש להשתמש בשלוש/ארבע טיפות במפזר 

לפי הבחירה.

שימוש כתוסף מזון: יש לדלל טיפת שמן אחת ב-125 מל‘ של נוזל.

שימוש מקומי: לעיסוי, מוהלים 5 טיפות עם 10 מ"ל שמן נשא. 
לאמבט, מוהלים 5 טיפות עם 5 מ"ל שמן נשא. לבישום, מוהלים 1 

טיפה עם 10 טיפות שמן נשא. 

אזהרות 
קיימת אפשרות לרגישות בעור. הרחק מהישג ידם של ילדים. אם 

הנך בהיריון, מניקה או נמצאת תחת מעקב רפואי, יש להתייעץ 
עם הרופא המטפל טרם שימוש במוצר. יש להימנע ממגע בעיניים, 

האוזן הפנימית ואזורים רגישים. יש להימנע מקרני השמש או 
מקרינת אולטרה-סגול )קרני ה-UV( למשך עד 12 שעות לאחר 

מריחת המוצר.
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יתרונות עיקריים

dōTERRA Holdings, LLC-כל המילים עם סימנים מסחריים או סימנים מסחריים רשומים הנם סימנים מסחריים או סימנים מסחריים רשומים השייכים ל

דף מידע אודות המוצר


