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ציפורן

תיאור המוצר 
השימוש בתבלין ותועלות הציפורן היו מוכרים כבר בסין והודו 

העתיקות, כמו גם בחלקים אחרים של העולם. שמן אתרי ציפורן 
מופק מניצני הפרחים הסוגרים של העץ ירוק-העד. ניצן הציפורן 

מכיל כמות משמעותית של יוגנול, רכיב כימי פעיל המעניק לשמן 
האתרי את הניחוח הממריץ שלו, יחד עם מגוון תועלות נוספות. 

ציפורן נמצא בשימוש מזה שנים רבות בתכשירים דנטליים, 
ממתקים ומסטיקים, בזכות טעמו ויכולתו לנקות את הפה. 

כתבלין לבישול, ציפורן מוסיף טעם מתובל לכל מנה או קינוח. 

שימושים
בזכות המאפיינים החמים והחריפים שלו, שמן אתרי ציפורן •	

הוא התוספת האידיאלית למתכוני הסתיו והחגים החביבים 
עליכם.

לפני צחצוח השיניים, הוסיפו טיפה אחת של שמן ציפורן •	
ל-125 מ"ל מים וגרגרו.

לטיפוח שיניים נקיות ונשימה רעננה טפטפו טיפת שמן •	
ציפורן על מברשת השיניים לפני מריחת משחת השיניים.

הוראות שימוש
שימוש פנימי: יש לדלל טיפת שמן אחת ב-125 מל‘ של נוזל.

שימוש מקומי: לעיסוי, מוהלים 5 טיפות עם 10 מ"ל שמן נשא. 
לאמבט, מוהלים 5 טיפות עם 5 מ"ל שמן נשא. לבישום, מוהלים 1 

טיפה עם 10 טיפות שמן נשא. 

אזהרות 
השתמשו רק לאחר דילול. אין ליטול יותר מטיפה אחת ביום. 

הרחק מהישג ידם של ילדים. יש להימנע ממגע בעיניים או 
ברקמות ריריות.

 Eugenia caryophyllata

ציפורן
 Eugenia caryophyllata

חלק בצמח: ניצן 
שיטת הפקה: זיקוק באדים

תיאור ארומה: חריף מאד, חמים, עצי עם רמיזה של עור
רכיבים כימיים עיקריים: יוגנול

מנקה ומטהר עוצמתי•	

 �עשוי לסייע בהשגת עור נקי ובריא למראה •	
במריחה מקומית

15 מל‘

15 מל‘

יתרונות עיקריים  

dōTERRA Holdings, LLC-כל המילים עם סימנים מסחריים או סימנים מסחריים רשומים הנם סימנים מסחריים או סימנים מסחריים רשומים השייכים ל


